
Wanderungen
Winter

Biro Informaziun, 7456 Sur
Tel.: 081 684 55 88 

1. Winterwanderung           Sonnenterrasse Alp Flix      

Treffpunkt Postautostation/Information  Sur
Wanderzeit ca. 3.5 Stunden
Wanderung Individuell, Mittel
Ausrüstung Winterwanderausrüstung oder Schneeschuhe
Verpflegung Aus dem Rucksack oder

- Berghaus „Piz Platta“   Fr. - So. geöffnet

Tour Von der Postautostation Sur wandern wir zur Alp Flix.
Etwa 1-1.5  Stunden werden für den Fussweg benötigt. Der Weg 
über die präparierte Flixer Strasse ist ohne Schneeschuhe möglich.
Mit Schneeschuhen kann  der Weg über Gruba bzw. auch 
der Weg über Crap Marsch und Pale Radonda, weiter am
gefrorenen  Cuorts-Bach aufwärts bis Las Cuorts gegangen werden.
Auf dem Hochplateau sind die Wege am Berghaus vorbei
bis nach Salategnas gut präpariert. Zurück mit einer Rast am 
Berghaus passieren wir die Weiler Tigias, später Tgalucas und 
erreichen nach dem Weiler Las Cuorts die zugefrorenen Bergseen.
Während der gesammten Wanderung geniessen wir das 
herrliche Panorama der umliegenden Dreitausender.
Für der Abstieg ab dem Abzweig über die Flixer Strasse sind etwa
20 – 30 Minuten einzuplanen.
Mit dem Schlitten ist es rasanter und schneller.
(Schlitten stehen bei Tgacrest und sind gegen eine kleine
Gebühr auszuleihen)

ALP ·FLIX
   SUR



2. Schneeschuhwanderung                     Sur – Alp Flix – Marmorera – Sur

Treffpunkt Postautostation/Information Sur
Wanderzeit 3.5 – 4 bzw. über Marmorera etwa 6 Stunden
Wanderung Individuell, Mittel
Ausrüstung Schneeschuhausrüstung
Verpflegung Aus dem Rucksack /

- Berghaus Piz Platta   Fr. - So. geöffnet
- Kiosk Marmorerasee

Tour Ab der Postautostation gehen wir über die verschneiten Wiesen, 
vorbei an der Dorfkirche und dann den markierten Schneeschuh- 
weg ab dem oberen Dorf aufwärts. Auf der Alp geniessen wir  
bei schönem Wetter den Schneeschuhspass und das 
winterliche  Panorama der umliegenden Berge. Die Weiler 
Las Cuorts, Tgalukas und Tigias passieren wir ebenso wie 
das Berghaus und erreichen Salategnas. Von hier geht der Weg  
Abwärts nach Gruba, wo sich der Weg teilt. Nach Sur biegt man
rechts ab, wo mann nach etwa 10 Minuten auf den Waldweg kommt.
Von diesem ist nach einem kurzen Abstieg durch den Wald die
Schafkäserei in Sur erreicht.
Der Weg von Gruba nach Marmorera führt über eine jetzt verschneite   
Lichtung und dann im Wald immer oberhalb des Marmorerasees 
bis zum Dorf Marmorera.
Den Fahrweg folgt man bis zum Haus „La Residenzia“
Dort führt rechts der Weg durch den kleinen Tobel abwärts bis zur 
Julierstrasse. An der Gallerie entlang ist am Kiosk die Gelegenheit
für einen kleinen Imbiss. Mit dem Postauto kann von hier 
der Heimweg angetreten werden 
Für den Weg am Damm abwärts nach Marmorera Scalotta 
und weiter am Forstwerkhof vorbei nach Sur sind  etwa 30 Minuten
zu rechnen.



3. Schneeschuhwanderung                     Sur – Tgarnet -Marmorera -  Sur

Treffpunkt Postautostation/Information  Sur
Wanderzeit 3 Stunden
Wanderung Individuell, Leicht
Ausrüstung Schneeschuhausrüstung
Verpflegung Aus dem Rucksack 

- Kiosk Marmorerasee

Tour Von der Postautostation Sur wandern wir zum Ortseingang von 
Sur an der Julierbrücke. Dem Wegweiser Richtung Marmoreradamm 
folgend kommen wir an eine Futterstelle vorbei, wandern weiter über die 
verschneiten Wiesen und erreichen den Forstwerkhof von Marmorera. 
Hier gehen wir den Weg aufwärts und gelangen nach kurzem Anstieg 
einen Stall und folgen den oberen  Weg nach Tgarnet.
Diesen ansteigenden Weg folgen wir, Sur immer zur Rechten.
Am Aussichtspunkt „Tgarnet“ erwartet uns ein herrlicher Blick  
auf Mulegns und ins Juliertal (Vorsicht Absturzgefahr)
Diesen Weg gehen wir auch zurück, aber jetzt weiter bis zum 
Marmorerastaudamm. Wer durstig ist oder Hunger verspürt,  
kann im Kiosk am Marmorerasse einkehren.
Etwa 300 m die Strasse abwärts Richtung Sur zweigt rechts der 
Waldweg zur Flixer Strasse ab.
Wer nicht die Strasse benutzen will, muss am Damm absteigen 
Auf der Alten Julierstrasse zum Forstwerkhof gehen und erreicht
Sur an der Brücke wieder .



4. Schneeschuhwanderung                      Sur – Alp Flix - Rona

Treffpunkt Postautostation / Information  Sur
Wanderzeit 4.5 Stunden
Wanderung Individuell, Mittel
Ausrüstung Schneeschuhausrüstung
Verpflegung Aus dem Rucksack 

Tour Ab der Postautostation gehen wir über die verschneiten Wiesen, 
vorbei an der Dorfkirche und dann den markierten Schneeschuh- 
weg aufwärts bis zur Alp Flix. Am Weiler Las Cuorts halten wir uns 
links bis zu den gefrorenen Bergseen Lais Blos. An der Grillstelle 
abwärts und am Schwarzsee entlang führt der Weg nach Pale Rodonda. 
An dieser verschneiten Lichtung müssen wir den rechten Weg nehmen.
Von diesem haben nach kurzem einen herrlichen Blick auf Sur.
Nun windet sich der Weg abwärts durch den Wald bis zu einem 
Abzweig. Wir gehen den rechten Weg Richtung Rona.
Immer wieder ist der Blick ins Juliertal und auf die Berge frei.
Immer weiter abwärts erreichen wir dann Rona.
Mit dem Postbus fahren wir wieder zurück.



5. Schneeschuwanderung                    Sur – Alp Flix – Kanonensattel – Marmorera - Sur

Treffpunkt Postautostation / Information  Sur
Wanderzeit 5 – 6 Stunden
Wanderung Individuell,   anspruchsvoll
Ausrüstung Schneeschuhausrüstung
Verpflegung Aus dem Rucksack 

Tour Von der Postautostation Sur gehen wir die Strasse ein Stück aufwärts.
Am Wegweiser biegen wir rechts ab und laufen an der Schafkäserei vorbei. 
Nach etwa 100 m erreichen wir den Weg zur Alp Flix. 
Ein kurzer kräftiger Anstieg und wir sind am Waldweg. Gegenüber
steigen wir weiter aufwärts bis Gruba und folgen dann den Weg
Bis zur Alp Flix. Von Salategnas führt uns nun der Wegweiser 
weiter aufwärts zum Kanonensattel. Bei einer Rast oben 
und dem grandiosen Panorama vergessen wir schnell die   
Anstrengungen. Gut erholt gehts abwärts durch das Val Natons.  
Wir erreichen Marmorera-Dorf und die Postautostation.
Wer weiter wandert, kann am Marmorerasse 
entlang bis zum Kiosk bzw. zum Marmoreradamm gehen.
Am Damm abwärts und passieren wir  Marmorera-Scalotta, 
Weiter am Forstwerkhof vorbei erreichen wir nach einer schönen 
Wanderung den Dorfeingang von Sur an der Julierbrücke.



6. Schneeschuhwanderung                   Sur – Alp Flix – Gruba – Marmorera – Bivio

Treffpunkt Postautostation / Information Sur
Wanderzeit 4 – 5 Stunden 
Wanderung Individuell, mittel
Ausrüstung Schneeschuhausrüstung
Verpflegung Aus dem Rucksack 

Tour Bis Gruba gehen wir wie im Wandervorschlag 5 beschrieben.
Hier wenden wir uns in südliche Richtung. Immer wieder haben wir
einen herrlichen Blick über den Marmorerasse. Nach gut einer
Stunde ist der Weg Marmorera – Alp Natons erreicht. Ein kurzes 
Stück bergab. Dann folgen wir den präparierten Wanderweg durch 
Arvenwälder am Weiler Stalveder vorbei, an der Julier entlang bis 
Bivio erreicht ist, wo wir mit dem Postbus zurück fahren.


